
 

 

 

 به نام او که هرچه داریم از آن اوست

 

 

 

 

 

 

 کتاب دین و زندگی پایه دهم رشته علوم انسانی 

  زیبایی پوشیدگی:14درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 نکته:

 است "عفاف" یمناسب از نشانه ها پوشش 

 افتیرا در "عفاف"توجه به  زانیتوان م یاز نوع پوشش هر کس م  

 

 : خداوند

 لباس مناسب دعوت کرده دنیو مردان را به پوش زنان  

 دارد یا ژهیبه پوشش زنان توجه و .  

 

 : مردان یدگیقرآن درباره عفاف و پوش دگاهید

 خود را کنترل کنند چشم 

 کنند یاز نگاه به نامحرم خوددار 

 دامان خود را از گناه نگه دارند  

 

 :زنان یدگیقرآن درباره عفاف و پوش دگاهید

 کنند ینگاه به نامحرم خود دار از 

 ندیدامان خود را از گناه حفظ نما  

 آلات باعث جلب توجه نامحرمان نشود  نتیز 

 سر، گردن آنها را بپوشاند یعلاوه بر موم دیپوشش با.  

 

 : زنان یبرا ششحجاب و پو جینتا

 شناخته شود یبه عفاف و پاک زن  

 بند و بار به خود اجازه تعرض ندهند یب افراد 

 

 

 

 

 



 

 

 کرده است؟ نیاسلام شکل پوشش را مع ایآ

 : یاسلام امت

 از اقوام و ملل گوناگون 

 شده . لیآداب و رسوم مختلف تشک با 

  .هر کدام لباس مخصوص خود دارند 

 اقدام مختلف پوشش خاص خود را دارند.  

 

 "اقوام است و تابع آداب و رسوم ملت ها یادیو نوع پوشش ، تا حدود ز ی: چگونگنکته"

 

 )مردان(: یتنوع برا نیا رشیضمن پذ اسلام

 بپوشند که وقار و احترام آنان حفظ شود باشد یرا موظف کرده لباس ردانم 

 جامعه هماهنگ باشد یبا ارزش ها ا.  

 که آنان را نزد مردم انگشت نما نکند یلباس دنیپوش  

 جلب زنان نامحرم نگردد )حرام ( لهیوس  

 

 اسلام )برای زنان(و نوع پوشش از نظر یچگونگ

 نامحرم بپوشانند از زنان یصورت و دست ها تا چچ اسلام برا زیتمام بدن خود را به چ.  

 کننده باشد کینازک ، چسبان و تحر دیپوشش آنان نبا.  

 

 :تر انجام شود قیهرچه کامل تر و دق یاله فهیوظ نیا

 خدا با ارزش تر نزد  

 تر افزون آن یو اجتماع یرو شمرات فرد آتا 

 رساند یبالا تر م یفرد را به کمال معنو 

 

 

 



 

 

 شود؟ یجامعه م در و کاهش حضور آنان یحجاب زنان ، موجب سلب آزاد ای: آ سوال

  .ریخ 

آنکه ارزش زن را در  یکند تا جامعه به جا یکمک م ستیزنان در جامعه ن یسلب آزاد یبرا ی: قانون حجاب، قانون پاسخ

 .توجه کند یو یذات ی، استعدادها و کرامت ها تیخلاصه کند ، به شخص یو افهیظاهر و ق

 :شود یامر موجب م نیا 

 جامعه بالا رود  یاخلاق سلامت 

 و حرمت زنان حفظ شود میحر 

 ابدی شیافزا یروان آرامش .  

 حضور زن در اجتماع و در مواجهه با نا محرمان قرار داده یدستور حجاب را برا خداوند 

 کند یم مشخص پوشش زن را هنگام حضور در اجتماع یحجاب چگونگ.  

 بنابراین:

 دشو یتنها سبب کاهش حضور زنان نم نه  

 تیمطمئن به همراه امن یلکه سبب حضورب 

 از نگاه نا اهلان جامعه منیا  

 

 ناسازگار است نید انیشوایپ رهیآنان با نگاه قرآن و س یکردن زنان و سلب آزاد نیخانه نش یادعا

  : مثال

 که همگان حضور دارند یدر معبد میعفت حضرت مر او  

 ع در جمع مردان بیدختران شع اعفت 

 جنگ یدر پشت جبهه ها امبر،یحضور زنان مسلمان در زمان پ  

  

  حجاب اختصاص به ما مسلمانان دارد؟ ایآ

 پوشاندند یسر خود را م یمو تزنان هنگام حضور در اجتماعا یهودی نییمطابق آ 

 پوشاندند یخود را م یمو ع میداشته و مانند حضرت مر تیبه پوشش اهم تیحیمس نییدرآ.  

 کردند یم حجاب ها را انتخاب نتری کامل سیراهبه و قد زنان 

 کردند یم رفت و آمد یعموم یبا پوشش کامل در محل ها یرانیزنان ا.  

 گسترش حجاب در جهان بوده اند اصلی منشاباستان  رانیا 

 مطرح بود  دهیاصل پسند کی صورت به زنان پوشش گرید انیدر اد 

 



 

 

 : قیو تحق شهیاند

  یحجاب یعفاف و مضرات ب دیاز فوا یآگاه - یکار زیتقوا و پره -کنترل نگاه 

 مانده مورد غفلت قرار گرفته است یکه باق یاله مین بخش از تعالا 

 یاله میدر تعال فیتحر جادیا  

 حیمشرکانه قبل از مس یبرگشت به سنت ها 

 حجاب دیتوجه به فوا عدم  

 

 

 

 

 

 

 


